COVID 19 SORULAR VE
CEVAPLARI



Soru:Hastaligin aseptomatik doneminde
bulastiricilik varsa kendimizi nasil koruyacagiz,
maske takalim mi?

Cevap: Genel kural olarak kisilere yaklasirken sosyal
mesafeyi korumak (en az 1-1,5 metre), yakin
mesafede calisacaksak kurallara uygun cerrahi maske
takmak, temas dncesi ve sonrasi mutlaka el hijyeni
saglamak gerekir




Soru: Saglik Calisani olarak hastaneden eve
gittigimizde evde risk grubunda yakinlarimiz varsa
onlara nasil yaklasmaliyiz, nelere dikkat etmeliyiz

Cevap: Kiyafetler alanda ciddi kirlenmedikce hastaligin
bulasinda 6nemli role sahip degildir, El hijyeni kuralina
uyun, cep telefonunuzu aktif hasta bakim ve tedavi
bolgelerinde kullanmayin. Telefonlarinizi ve en ¢cok temas
ettiginiz esyalarinizi en az %70 alkol iceren sollsyonlarla
gereginde silerek temizleyin

Eve girdikten hemen sonra ellerinizi su ve sabunla yikayin.

Risk grubundaki yakinlariniza sosyal mesafeyi koruyalim,
opme, sarilma gibi davranislarimizi biraz ertemeliyiz, yemek

vemek gibi yapilan aktivitelerde de bu mesafeyi korumaya
dikkat edin



Soru: Olasi vaka oldugunu bilmeyerek cerrahi maske
ile damar yolu actim.
Biz artik yakin temasl miyiz?

Cevap:

1- Hastayla ilk temasta bir metre uzakta anamnez alip,
hastanin cerrahi maske takmasini saglayalim,

2- Hastane ortaminda boyle durumlar icin yakin
islemler icin cerrahi maske ve yiz siperligi/gozlik takin.

3-Eger hasta kesin vaka tanisi alirsa saglik calisani orta
temasli olarak kabul edilir ve takibine alinir. Maskeyle
calisir 7. glin 6érnek verir.




Soru:Olasi vaka ile gelen hasta yakinlarina nasil
yaklasalim?

Cevap:

1- Yakin temasli hasta yakinlarina cerrahi maske verilmeli
ve takmasi ve el hijyenlerini gerceklestirmeleri
saglanmalidir.

2-Hasta yakinlari zorunluluk olmadikca hasta yanina
alinmamalidir.

3- Zorunlu hallerde refakatciya izin verilir, diger
durumlarda verilmemeli



Soru: Rutin hastada damar yolu acarken N95 takalim
mi?

Cevap: Cerrahi maske ve yuz siperligi
takilmasi yeterlidir.




Soru:Cerrahi maskeyi ne kadar stre kullanabiliriz?

Cevap:

1-Supheli vakada kullaniimissa hasta odasinin disina
cikinca cikarip atilmalidir.

2-Diger durumlarda islanmadigi surece 4-5 saati
gecmeyecek sekilde kullanilabilir.



Soru: Hastanemiz havalandirma sistemi COVID-19
icin uygun mu?

Cevap: COVID-19 damlacikla bulastig
icin havalandirma sistemlerinden
bulasin olmadigi bildiriimektedir



Soru: Olasi vakanin odasina girerken hangi koruyucu
ekipmanlari kullanmaliy1z?

Cevap: Kullanilacak koruyucu ekipman sirasi ile ;
1- ONLUK
2-MASKE
3-GOZLUK
4- ELDIVEN dir...

N95 maske sadece aerosol olusturacak islemlerde
(entlbasyon, extlibasyon, aspirasyon, bogaz kulttri alma,
bronkoskopi, endoskopi) kullanilmalidir.




Soru:COVID-19 dis ortamda Uiziin slire yasiyor mu?
Yapilan hastane temizligi yeterli mi?

Cevap: COVID-19 virist dis ortamlarda
uzun sudre yasamiyor, Normal temizlik
talimatlarimiz bu virls icin yeterlidir.




Soru:COVID-19 kesin tanisi almis bir hastanin
bulastiriciligi ne zaman biter?

Cevap: Semptomlari suresince yuksek ihtimal
bulastiricilik devam eder, ancak kesin veriler henliz
olmadigindan iyilesme sonrasi da 14 giin bulasa
yonelik dnlemler alinmali, hasta ev izolasyonuna
devam etmelidir




